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いつでも、何度でも！ 

見直そう災害への対策  
８月は宮崎県で大きい地震が発生、岩手県

に台風が上陸するなど、自然災害が相次ぎま

した。改めて自宅や職場周辺のハザードマップ

で避難場所を確認したり、備蓄品を見直したり

しておきたいですね。また、災害に関する不確

かな情報には注意が必要です。災害直後だけ

でなく、大地震や大雨等の被害が心配される

時期には、不安をあおる情報が広がることがあ

ります。SNS やメールで目にした情報はむやみ

に広げず、政府や自治体など公的機関からの

情報か確認する習慣をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

みみサポサロンスケジュール 

■９月１２日（木）柴田町サロン 

柴田町役場保健センター４階 多目的ホール 

１３:３０～１５:３０ 

「柴田町の歴史と文化財に親しもう」 

生涯学習課の職員さんからお話しいただ

きます。参加者同士の交流タイムもあります。 

■９月１３日（金）気仙沼市サロン 

気仙沼市役所ワン・テン庁舎２階 大ホール 

１３:３０～１５:３０ 

「もしもは突然やってくる 応急手当を覚えよう」 

 病院に行くまで、救急車が来るまでの、 

応急手当を消防署の方に教えてもらいます。 

■９月２０日（金）大和町サロン 

大和町役場１階 １０１会議室 

１３:３０～１５:３０ 

「ちょいワザを使ってフレイル予防」 

老後も元気に過ごすために、簡単なところ

から始めてみましょう。交流もあります！ 

■１０月２日（水）岩沼市サロン 

市民交流プラザ２階 多目的室１・２ 

１３:３０～１５:３０ 

「みんなで交流! in いわぬま」 

手話も声も使わないゲームに挑戦！ 

後半はおしゃべりを楽しみましょう。 

■１０月９日（水）塩竈市サロン 

塩竈市公民館 第１，２会議室 

１３:３０～１５:３０ 

「みんなで学ぼう！ 火災のこと」 

火災を起こさないために、日頃の用心が大

切です。消防署の方からお話しいただき、

駐車場にて消火訓練も行います。 

■１０月１１日（金）名取市サロン 

名取市役所６階 第２会議室 

１３:３０～１５:３０ 

「もしもの時のための応急手当練習」 

自分や身近な人が大きなケガをしたら…。

応急手当の方法を知っておきたいですね。 

消防署の方に教えていただきましょう。 

 

 

スマホのカメラでこちらの 

２次元コードを撮影して、みみ 

サポを「友だちに追加」してくだ 

さい。手話動画や各サロン開催 

のお知らせが届きます♪ 

 

み み サ ポ か ら の 情 報 が  

LINE で 受 け 取 れ ま す ！  

カラーで見やすい！ 

地震雲です。明日 

大地震が来ます。 ・写真や天気図は偽物の

場合があります。 

・「地震雲」「動物の様子

がおかしい」など科学

的根拠のない情報は広

めない。 

・気象庁や自治体からの

情報か確認する。 

これは偽情報！ 

まずは確認を 



 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 
〒980-0011 仙台市青葉区上杉３丁目3-1 みやぎハートフルセンター１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

開館時間／9：00～17：00 休館日／日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

難聴者・中途失聴者のための

優しい手話教室 

手話を身につけたい難聴・中途失聴の方が

対象です。手話の基本を学びましょう。 

 ９月１１日～１０月９日の毎週水曜日 

１３：００～１５：００  ※全５回 

宮城県障害者福祉センター 中会議室 

無料。定員１０名（先着順） 

９月２日（月）申込〆切。定員超過の場合

早めに締め切る場合があります。お申し込

み・ お問い合わせは下記連絡先まで。 

※みみサポとは異なりますのでご注意ください。 

（一社）宮城県聴覚障害者協会（菅原・武山） 

022-293-5531    022-293-5532 

miyarouinfo@gmail.com 

 

専門家に聞いてみよう！ 

「聞こえにくくなったら…」 

みみサポみやぎでは、聞こえない、聞こえにく

さを感じている方、そのご家族や支援者などを

対象に「難聴者等トータルコミュニケーション教

室」を開催します。 

聞こえの不調を覚えたときの対処法、正しい

補聴器の購入方法やリハビリについてなど、言

語聴覚士をお迎えしてわかりやすくお話しいた

だきます。要約筆記がつきますので、聞こえにく

くても安心してご参加ください。講話の後は、筆

談、身ぶりなど、参加者同士やりやすいコミュニ

ケーション方法で情報交換しましょう。 

１０月１９日（土）  １３：３０～１５：30 

みやぎハートフルセンター３階 中会議室 

事前申込不要。参加無料。 

※１１月２日（土）加美町でも開催します！ 

イベント情報 

■宮聴協青年部・みやぎ難聴協青年部・ 

 宮通研N-Action 班合同企画 「芋煮会」 

９月１４日（土） １０：３０～ 

水の森キャンプ場（仙台市泉区） 

どなたでも参加可能。 お箸、お椀、飲み物

持参。 動きやすい服装でお越しください。 

会員８００円、非会員１０００円、小～高校生

４００円、未就学児無料 

右記２次元コードのフォーム、 

もしくはメールにて申し込み。 

９月７日（土）申込〆切。 

（一社）宮城県聴覚障害者協会青年部 

      myg.seinen@gmail.com 

■地底の森ミュージアム      ○手  

「手話通訳ガイド付き！ 

 ミュージアム・シアター 狩人登場」 

９月１５日（日） １４：００～１４：３０ 

地底の森ミュージアム１階 展望ラウンジ 

旧石器時代の狩人がミュージアムに登場 

無料（別途入館料）。申込不要。 

地底の森ミュージアム 仙台市富沢遺跡保存館  

022-246-9153    022-246-9158 

 

令和６年度 

宮城県手話通訳者登録試験 

 手話通訳者養成講座を修了または同等の

知識・技術を有する方が対象です。 

１２月７日 １０：００～ 

みやぎハートフルセンター 

※申込書等はみみサポみやぎで配布するほか、

ＨＰからダウンロードが可能です。 

申込〆切 ９月２７日（金）必着 


